
 
鯉魚門循道衞理幼稚園 

(2026 年 1 月份茶點及全日班午膳) 
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

   1 
 
 

元旦 
放假一天 

2 
 
 

聖誕節假期 

5 
半日茶點：(蒜蓉包/
清水) 
 
全日班午膳：(蕃茄
肉碎/南瓜腰果栗子
素湯/時菜/水果) 
 
全日班下午茶點﹕ 
(咸餐包/清水) 

6 
半日茶點: (蒸腸粉/清
水) 
 
全日班午膳：(蒜香肉
碎炒粟米/椰子合掌瓜
瘦肉湯/水果/時菜)  
 
全日班下午茶點﹕ 
(威化餅/清水) 

7 
半日茶點﹕(迷你蛋撻/
檸檬蜜糖水) 
 
全日班午膳：(豆腐肉
碎蒸蛋/五指毛桃淮山
粟米素湯/水果/時菜) 
 
全日班下午茶點﹕ 
(菠蘿包/清水) 

8 
半日茶點﹕(蜜糖星
星/牛奶/清水) 
 
全日班午膳：(素炒
三絲/白蘿蔔瘦肉湯/
水果/時菜) 
 
全日班下午茶點﹕ 
(紅豆沙/清水) 

9 
半日茶點﹕ (朱古力
紙杯蛋糕 /低糖維麥
精) 
 
全日班午膳：(雜豆雞
絲湯米粉/時菜/水果) 
 
全日班下午茶點﹕ 
(瑞士卷/清水) 

12 
半日茶點：(牛角包/
清水) 
 
全日班午膳：(滷水
蛋雞翼/蟲草花無花
果紅蘿蔔湯/時菜/水
果) 
 
全日班下午茶點﹕ 
(黑糖包/清水) 

13 
半日茶點 : (香菇豬肉
燒賣/清水) 
 
全日班午膳：(蓮藕肉
碎炒粟米/羅漢果西洋
菜栗子瘦肉湯/水果/時
菜)  
  
全日班下午茶點﹕ 
(麥芽餅/清水) 

14 
半日茶點﹕(迷你肉鬆
包/檸檬水) 
 
全日班午膳：(金菇雞
肉炒蛋/木瓜雪耳粟米
素湯/水果/時菜) 
 
 
全日班下午茶點﹕ 
(紫薯包/清水) 

15 
半日茶點﹕(蜜糖星
星/牛奶/清水) 
 
全日班午膳：(木耳
杏鮑菇炆枝竹/竹庶
蘋果瘦肉湯/水果/時
菜) 
 
全日班下午茶點﹕ 
(椰汁西米露/清水) 

16 
半日茶點﹕ (紙杯蛋
糕/低糖維麥精) 
 
全日班午膳：(菠菜肉
絲白汁意粉/時菜 /水
果) 
 
 
全日班下午茶點﹕ 
(蛋撻/清水) 

19 
半日茶點：(蒜蓉包/
清水) 
 
全日班午膳：(三色
蛋/南瓜腰果栗子素
湯/時菜/水果) 
 
全日班下午茶點﹕ 
(咸餐包/清水) 

20 
半日茶點: (蒸腸粉/清
水) 
 
全日班午膳：(蒜香肉
碎炒粟米/椰子合掌瓜
瘦肉湯/水果/時菜)  
 
全日班下午茶點﹕ 
(威化餅/清水) 

21 
半日茶點﹕(迷你蛋撻/
檸檬蜜糖水) 
 
全日班午膳：(豆腐肉
碎蒸蛋/五指毛桃淮山
粟米素湯/水果/時菜) 
 
全日班下午茶點﹕ 
(菠蘿包/清水) 

22 
半日茶點﹕(蜜糖星
星/牛奶/清水) 
 
全日班午膳：(素炒
三絲/白蘿蔔瘦肉湯/
水果/時菜) 
 
全日班下午茶點﹕ 
(紅豆沙/清水) 

23 
半日茶點﹕ (朱古力
紙杯蛋糕 /低糖維麥
精) 
 
全日班午膳：(雜豆雞
絲湯米粉/時菜/水果) 
 
 
全日班下午茶點﹕ 
(瑞士卷/清水) 

26 
半日茶點：(牛角包/
清水) 
 
全日班午膳：(滷水
蛋雞翼/蟲草花無花
果紅蘿蔔湯/時菜/水
果) 
 
全日班下午茶點﹕ 
(黑糖包/清水) 

27 
半日茶點 : (香菇豬肉
燒賣/清水) 
 
全日班午膳：(蓮藕肉
碎炒粟米/羅漢果西洋
菜栗子瘦肉湯/水果/時
菜)  
  
全日班下午茶點﹕ 
(麥芽餅/清水) 

28 
半日茶點﹕(迷你肉鬆
包/檸檬水) 
 
全日班午膳：(金菇雞
肉炒蛋/木瓜雪耳粟米
素湯/水果/時菜) 
 
 
全日班下午茶點﹕ 
(紫薯包/清水) 

29 
半日茶點﹕(蜜糖星
星/牛奶/清水) 
 
全日班午膳：(木耳
杏鮑菇炆枝竹/竹庶
蘋果瘦肉湯/水果/時
菜) 
 
全日班下午茶點﹕ 
(椰汁西米露/清水) 

30 
半日茶點﹕ (紙杯蛋
糕/低糖維麥精) 
 
全日班午膳：(菠菜肉
絲白汁意粉/時菜 /水
果) 
 
 
全日班下午茶點﹕ 
(蛋撻/清水) 

 
 


