
鯉魚門循道衞理幼稚園 
(2025 年 9 月份茶點及全日班午膳) 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

1 
半日茶點：粟米餐包
/清水) 
 
全日班午膳(蔥花蒸
蛋/蘋果無花果腰果
湯/時菜/水果) 
 
全日班下午茶點﹕ 
(蒸餃子/清水) 

2 
半日茶點: (奶黃包/清
水) 
 
全日班午膳：(粟米魚
柳 /合掌瓜粟米瘦肉
湯/水果/時菜)  
 
全日班下午茶點﹕ 
(威化餅/牛奶) 

3 
半日茶點﹕(蜜糖星
星/低糖豆奶/清水) 
 
全日班午膳：(五彩時
蔬炒飯/木瓜瘦肉湯/
水果/時菜) 
 
 
全日班下午茶點﹕ 
(蒜蓉麵包/清水) 

4 
半日茶點﹕(時令水果
/餅乾/清水) 
 
全日班午膳：(節瓜粉
絲炒肉絲/蘋果海底椰
海玉竹湯/水果/時菜) 
 
 
全日班下午茶點﹕ 
(清蛋糕/低糖麥精) 

5 
半日茶點﹕ (牛油排
包/低糖維麥精) 
 
全日班午膳 (南瓜肉
碎粥/時菜/水果) 
 
 
 
全日班下午茶點﹕ 
(紙杯蛋糕/清水) 

8 
半日茶點：(提子餐
包/清水) 
 
全日班午膳(肉碎蒸
蛋/花生木瓜眉豆素
湯/時菜/水果) 
 
全日班下午茶點﹕ 
(烚蛋/清水) 

9 
半日茶點: (叉燒包/清
水) 
 
全日班午膳：(雜菌炒
雞粒 /青紅蘿蔔瘦肉
湯 /水果/時菜)  
 
 
全日班下午茶點﹕ 
(威化餅/牛奶) 

10 
半日茶點﹕(粟米片/
低糖豆奶/清水) 
 
全日班午膳：(蕃茄蛋
/淮山赤小豆扁豆瘦
肉湯/水果/時菜) 
 
 
全日班下午茶點﹕ 
(芝士粟米包/清水) 

11 
半日茶點﹕(時令水果
/餅乾/清水) 
 
全日班午膳：(青瓜炒
雞絲/合桃栗子紅蘿蔔
瘦肉湯/水果/時菜) 
 
全日班下午茶點﹕ 
(檸檬蛋糕/低糖麥精) 

12 
半日茶點﹕(雞尾包/
清水) 
 
全日班午膳：(粟米豬
肉碎通粉/時菜/水果) 
 
 
 
全日班下午茶點﹕ 
(芒果蛋糕/清水) 

15 
半日茶點：粟米餐包
/清水) 
 
全日班午膳(蔥花蒸
蛋/蘋果無花果腰果
湯/時菜/水果) 
 
全日班下午茶點﹕ 
(蒸餃子/清水) 

16 
半日茶點: (奶黃包/清
水) 
 
全日班午膳：(粟米魚
柳 /合掌瓜粟米瘦肉
湯/水果/時菜)  
 
全日班下午茶點﹕ 
(威化餅/牛奶) 

17 
 
 
 

中秋節翌日 
放假一天 

18 
半日茶點﹕(時令水果
/餅乾/清水) 
 
全日班午膳：(節瓜粉
絲炒肉絲/蘋果海底椰
海玉竹湯/水果/時菜) 
 
全日班下午茶點﹕ 
(清蛋糕/低糖麥精) 

19 
 
 
 

生日會 

22 
 
 
 

學校教育日 
放假一天 

23 
半日茶點: (叉燒包/清
水) 
 
全日班午膳：(雜菌炒
雞粒 /青紅蘿蔔瘦肉
湯 /水果/時菜)  
 
全日班下午茶點﹕ 
(威化餅/牛奶) 

24 
半日茶點﹕(粟米片/
低糖豆奶/清水) 
 
全日班午膳：(五彩時
蔬炒飯 /淮山赤小豆
扁豆瘦肉湯/水果/時
菜) 
 
全日班下午茶點﹕ 
(蒜蓉麵包/清水) 

25 
半日茶點﹕(時令水果
/餅乾/清水) 
 
全日班午膳：(青瓜炒
雞絲/合桃栗子紅蘿蔔
瘦肉湯/水果/時菜) 
 
全日班下午茶點﹕ 
(檸檬蛋糕/低糖麥精) 

26 
半日茶點﹕ (牛油排
包/低糖維麥精) 
 
全日班午膳：(粟米豬
肉碎通粉/時菜/水果) 
 
 
全日班下午茶點﹕ 
(芒果蛋糕/清水) 

29 
半日茶點：(提子餐
包/清水) 
 
全日班午膳(肉碎蒸
蛋/花生木瓜眉豆素
湯/時菜/水果) 
 
全日班下午茶點﹕ 
(烚蛋/清水) 

30 
半日茶點: (奶黃包/清
水) 
 
全日班午膳：(粟米魚
柳 /合掌瓜粟米瘦肉
湯/水果/時菜)  
 
全日班下午茶點﹕ 
(威化餅/牛奶) 

   

 
 


